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Entre 1 Cours

- nswest

Semaine du

19 avril , le Chef vous propose

MARDI - MERCREDI JEUDI
mmwm Salade de lentilles corail Paté de campagne champignons a la grecque
;\:_\f' V) K;E‘ }
ENTREE crudités crudités crudités crudités
salade de jambon blanc salade de pois chiche macédoine de légumes ceuf mimosa
Emincé facon blanquette Pasta aux Knacks Beeuf bourguignon Pilons de poulet marinés
PLAT PROTIDIQUE @ @ @ .
Colombo de poisson blanc Torti au thon Blanquette de saumon Flan de légumes
Riz torti Pommes de terre sautées boulgour
ACCOMPAGNEMENT ~
haricots beurre poélée de champignons carottes poélée campagnarde
LAITAGE Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et
laitages laitages laitages laitages
fruits fruits fruits fruits
DESSERT riz au lait compote de pomme créme praliné danette a la pistache
*
crumble aux pommes marbré au chocolat cake au fruits rouges gateau de semoule

@ Préparé par notre chef

Toute I'éequipe vous souhaite un bon appeétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Les produits locaux
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